
Nachbarschaftshilfe 
- wie und wo 

bekomme ich Hilfe?

Was ist die Nachbarschaftshilfe?

Die Nachbarschaftshilfe für Meldorf 
und umliegende Gemeinden ist eine 

Initiative des Seniorenbeirats der 
Stadt Meldorf. 

Sie wird von vielen Bürgerinnen und 
Bürgern und professionellen Akteuren 

unterstützt. Sie hat die Aufgabe, Menschen, 
die Hilfe benötigen zusammenzubringen 

mit Menschen und Organisationen, 
die Hilfe leisten können und wollen. 

Einerseits geht es darum, Beratungs- und 
Unterstützungsangebote zusammen zu 

tragen und bekannt zu machen, 
anderseits aber auch im Einzelfall Hilfe 

zu organisieren. 
Diese Unterstützung ist 
überwiegend kostenfrei.  

Kontakte

Die Mitglieder des Seniorenbeirats der 
Stadt Meldorf stehen Ihnen gerne 
zwecks Beratung und Vermittlung 
von Hilfeleistungen zu Verfügung. 

Viele Informationen fi nden Sie auch in 
unserer Broschüre „Informationen und 

Angebote (nicht nur) für Senioren“. 
Rufen Sie uns einfach an, wenn Sie 

ein Problem haben:

Detlef Glomm (Vorsitzender), 
Tel.: 04832 556420

Dörte Thomsen (stellvertr. Vorsitzende), 
Tel.: 04832 3033

Angelika Harmsen, 
Tel.: 04832 2304

Sonja Jacobsen, Tel.: 04832 8573

Reimer Suhr, 
Tel.: 04832 2352

Die Kontaktdaten und Angebote der 
professionellen Akteure fi nden Sie auf der
Homepage der Stadt Meldorf im Internet:

https://www.stadt-meldorf.de/leben-in-mel-
dorf/kirchen-soziales/nachbarschaftshilfe; 
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